FEMMES ETAPE 1 / WOMEN STAGE 1: AMOS - VAL-D’OR

Femmes Etape 1 / Women Stage 1

Vendredi le 11 juillet 2025 / Friday July 11,2025
Présentée par / Powered by

GLENCORE

Sommaire /| Summary

Amos - Val-d’Or Heure [ Time
Distance totale / Total distance 91,5 km Départ / Start 17:00
Distance du circuit / Circuit distance 5,2 km Entrée Circuit/ Circuit entrance 18:41
Nombre de tours / Number of laps 5 Arrivée / Finish 19:22

Parcours et élévation / Course and topographic profile
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Ride with GPS - Tour Abitibi Glencore - Femmes - Etape 1

21



https://ridewithgps.com/routes/45743504

FEMMES ETAPE 1 / WOMEN STAGE 1: AMOS - VAL-D’OR

Détails du départ / Start details
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Départ neutralisé /

Controlled start
3,4 km

Théatre des Esker
152, 14¢ Avenue E
Amos QC
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Ride with GPS - Circuit 5,2 km

5 tours /5 laps
Circuit 5,2 km
Via 7e Rue + 2e Avenue
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https://ridewithgps.com/routes/47871875?privacy_code=c17Hi5VSTo025oEf9z2sfytHasnoez5A

FEMMES ETAPE 1 / WOMEN STAGE 1: AMOS - VAL-D’OR

Description détaillée

km Course Amos - Val-d'Or km/h
et I 91,5 km 43 | 40 | 38
to go Done
94.9 -3.4 \ - Départ / Start - Amos Théatre des Eskers 17:00 | 17:00 | 17:00
94.5 -3.0 - 4e Rue Est 17:00 | 17:00 | 17:00
Route 111
94.0 -2.5 (@] Carrefour giratoire, 2e sortie tout droit / Round about 2nd exit | 17:01 | 17:01 | 17:01
straight ahead
91.5 0.0 F Départ officiel / Official start 17:04 | 17:05 | 17:05
80.3 11.2 o St-Marc-de-Figuery 17:20 | 17:21 | 17:23
66.5 | 250 €@ |Lacome 17:39 | 17:42 | 17:44
61,5 30,0 @ Début du ravitaillement / Feed open 17:45 | 17:48 | 17:51
Point GPM / QOM Points , , ,
58,1 33,4 A 100m avant / before - 1 et 2¢ Rang Ouest La Corne 17:51 11755 | 11:58
535 | 380 | AN |Pont/Bridge 17:57 | 18:02 | 18:05
49.0 42.5 € | vassan(valdor) 18:04 | 18:08 | 18:12
L Sprint bonification temps et points / Bonification sprint - time
48.7 428 % | and points 18:04 | 18:09 | 18:12
Intersection Route Chanoine-Richard
466 | 449 | AN |Pont/Bridge 18:07 | 18:12 | 18:16
224 | 291 | AN |Pont/Bridge 18:13 | 18:18 | 18:22
203 | 512 | AN |Pont/Bridge 18:16 | 18:21 | 18:26
327 | 588 € |sullivan (val-d'or) 18:26 | 18:33 | 18:38
329 593 § Sprint du‘malred Arr?(?s ?50$/Amos Mayor's sprint 2509 1827 | 18:34 | 18:39
Intersection Rue de ['Eglise
Route 117
2 1. . . N . 18: 18:37 | 18:42
30 613 © Carrefour giratoire, 3e a gauche / Roundabout 3rd exit left 8:30 83 8
Route 117
28.2 63.3 (@] Carrefour giratoire, 2e sortie tout droit / Roundabout 2nd exit | 18:33 | 18:40 | 18:45
straight ahead
Boulevard Jean-Jacques-Cossette
27.3 64.2 o Carrefour giratoire, 1ére sortie a droite / Roundabout 1st exit 18:34 | 18:41 | 18:46
on theright
271 | 64.4 @ |vador 18:34 | 18:41 | 18:47
267 | 648 | AN |Voieferrée /Railroad crossing 18:35 | 18:42 | 18:47
26.0 65.5 - Entrée sur le circuit d’arrivée / Finish circuit entrance 18:36 | 18:43 | 18:48
25.9 65.6 ~ Début 1e tour (5 tours a faire) / Start of 1st lap (5 laps to go) 18:36 | 18:43 | 18:49
25.7 65.8 & Rue Wolfe 18:36 | 18:43 | 18:49
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FEMMES ETAPE 1 / WOMEN STAGE 1: AMOS - VAL-D’OR

Bonification en temps et points / Time and points bonus

254 66.1 - le Avenue 18:36 | 18:44 | 18:49
25.1 66.4 R le Avenue 18:37 | 18:44 | 18:50
24.9 66.6 <« le Rue 18:37 | 18:45 | 18:50
24.5 67.0 <« Avenue Delorimier 18:38 | 18:45 | 18:51
24.5 67.0 2 Avenue Delorimier 18:38 | 18:45 | 18:51
24.1 67.4 o 6e Rue 18:38 | 18:46 | 18:51
24.1 67.4 A Rétrécissement de la route / Road narrowing 18:38 | 18:46 | 18:51
23.2 68.3 < Boulevard des Pins 18:40 | 18:47 | 18:53
22.5 69.0 <« T7e Rue 18:41 | 18:48 | 18:54
21.9 69.6 A Terre-Plein / Median lane 18:41 | 18:49 | 18:55
21.5 70.0 - le Avenue 18:42 | 18:50 | 18:55
21.2 70.3 < Rue d'Ukraine 18:42 | 18:50 | 18:56
21.1 70.4 <& 2e Avenue 18:42 | 18:50 | 18:56
- Début 2e tour (4 tours a faire) / Start of 2nd lap (4 laps to go)
20.7 70.8 \* Sprint bonification temps et points / Bonification sprint -time | 18:43 | 18:51 | 18:57
and points
155 76.0 ~ Début 3e tour (3 tours a faire) / Start of 3rd lap (3 laps to go) 18:50 | 18:59 | 19:05
14.9 76.6 ® Fin du ravitaillement / Feed closed 18:51 | 19:00 | 19:06
144 | 771 A Eﬁgnéfé?g u/ fQOM Points 18:52 | 19:00 | 19:07
w3 | ma | s et | 15 | 1o | 13
5.2 86.3 Début 5e tour (1 tour a faire) / Start of 5th lap (1 lap to go) 19:05 | 19:14 | 19:21
o1 | s | [RErmiontelcamne Come b
0.0 | 915 gy | Arivee/Finish 19:12 | 19:22 | 19:29

Points and Bonifications :
Sprint bonification : 3-2-1 sec & 6-4-2 pts

Arrivée finale / Finish : 10-6-4 sec & 30-24-20-16-12-10-8-6-4-2 pts
GPM /QOM :5-3-2 pts
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FEMMES ETAPE 2 / WOMEN STAGE 2 : SENNETERRE - VAL-D’OR

Femmes Etape 2 / Women Stage 2

Samedi le 12 juillet 2025 / Saturday July 12,2025
Présentée par / Powered by

O Desjardins

Sommaire /| Summary

Senneterre - Val-d’Or Heure [ Time
Distance totale / Total distance 98,6 km Départ / Start 16 :30
Distance du circuit / Circuit distance 5,2 km Entrée Circuit/ Circuit entrance 18:20
Nombre de tours / Number of laps 5 Arrivée / Finish 19:00

Parcours et élévation / Course and topographic profile
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Ride with GPS - Tour Abitibi Glencore - Femmes - Etape 2
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https://ridewithgps.com/routes/50698866

FEMMES ETAPE 2 / WOMEN STAGE 2 : SENNETERRE - VAL-D’OR

Détails du départ / Start details

Départ neutralisé /
Controlled start
1 km

Hotel de Ville de
Senneterre
551, 10¢ Avenue
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Détails de l’arrivée / Finish details
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Ride with GPS - Circuit 5,2 km

5 tours /5 laps
Circuit 5,2 km
Entrée Circuit Entrance
Te Rue / 2e Avenue
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https://ridewithgps.com/routes/47871875?privacy_code=c17Hi5VSTo025oEf9z2sfytHasnoez5A

FEMMES ETAPE 2 / WOMEN STAGE 2 : SENNETERRE - VAL-D’OR

Description détaillée

km Course Senneterre - Val-d'Or km/h
a fair Fai .
el e I s 98,6 km 43 | a0 | 38
to go Done
1 Départ Senneterre Hotel de Ville / ) ) )

99.6 1.0 5 Start Senneterre Town Hall 16:30 | 16:30 ) 16:30

98.6 0.0 P Départ officiel / Official start 16:31 | 16:31 | 16:31

97.5 1.1 A\ | Pont/Bridge 16:32 | 16:33 | 16:33
Sprint de la Mairesse de Senneterre 2505 / Senneterre Mayor's

90.3 8.3 $ | sprint250% 16:42 | 16:43 | 16:44
Intersection Av. Goulet, Belcourt

89.9 8.7 A\ | Pont/Bridge 16:43 | 16:44 | 16:45

69.9 28.6 <« Route 397 / Road 397 17:11 | 17:14 | 17:16

68.6 30.0 @ Début du ravitaillement / Feed open 17:13 | 17:16 | 17:18
Point GPM / QOM Points ) ) )

60.9 37.6 A Chemin / Road McKenzie Break 17:23 | 17:27 | 17:31

518 | 468 | AN |Pont/Bridge 17:36 | 17:41 | 17:45

239 | 547 | AN |Pont/Bridge 17:47 | 17:53 | 17:57

P Sprint bonification temps et points / Bonification sprint - time

431 | 555 | and points 17:48 | 17:54 | 17:59
Intersection Ch. Paré

299 | 687 €@ |valdor 18:07 | 18:14 | 18:20

289 | 69.7 | AN |Terre-Plein/Median Strip 18:08 | 18:16 | 18:21
Te Rue - Jean-Jacques-Cossette

27.4 71.1 Jd Carrefour giratoire, 2e sortie tout droit / Roundabout 2nd exit | 18:10 | 18:18 | 18:23
straight ahead

26.8 71.8 A Voie ferrée / Railroad crossing 18:11 | 18:19 | 18:24

26.1 72.5 - Entrée sur le circuit d’arrivée / Finish circuit entrance 18:12 | 18:20 | 18:26

26.0 72.5 » Début 1¢ tour (5 tours a faire) / Start of 1% lap (5 laps to go) 18:12 | 18:20 | 18:26

25.8 72.8 <« Rue Wolfe 18:12 | 18:20 | 18:26

25.5 73.0 - 1re Avenue 18:13 | 18:21 | 18:26

25.2 73.3 R 1re Avenue 18:13 | 18:21 | 18:27

25.0 73.5 <« lre Rue 18:14 | 18:21 | 18:27

24.6 73.9 <« Avenue Delorimier 18:14 | 18:22 | 18:28

24.5 74.0 2 Avenue Delorimier 18:14 | 18:22 | 18:28

24.2 74.3 - 6e Rue 18:15 | 18:23 | 18:28

24.2 74.4 A Rétrécissement de la route / Road narrowing 18:15 | 18:23 | 18:29

23.3 75.3 <« Boulevard des Pins 18:16 | 18:24 | 18:30
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FEMMES ETAPE 2 / WOMEN STAGE 2 : SENNETERRE - VAL-D’OR

22.6 75.9 <« 7e Rue 18:17 | 18:25 | 18:31
219 | 7166 | AN |Terre-Plein/Median lane 18:18 | 18:26 | 18:32
21.6 76.9 - 1 Avenue 18:18 | 18:26 | 18:33
21.3 77.3 <« Rue d'Ukraine 18:19 | 18:27 | 18:33
21.2 77.3 <« 2e Avenue 18:19 | 18:27 | 18:33
20.8 77.7 $ Début 2e tour (4 tours a faire) / Start of 2nd lap (4 laps to go) 18:19 | 18:28 | 18:34
20.0 78.5 ® Fin du ravitaillement / Feed closed 18:21 | 18:29 | 18:35
15.6 83.0 » Début 3e tour (3 tours a faire) / Start of 3rd lap (3 laps to go) 18:27 | 18:36 | 18:42
Point GPM / QOM Points . . .
14.4 84.2 A Rue Brébeuf 18:28 | 18:37 | 18:44
- Début 4e tour (2 tours a faire) / Start of 4th lap (2 laps to go)
10.4 88.2 \* Sprint bonification temps et points / Bonification sprint -time | 18:34 | 18:43 | 18:50
and points
5.2 93.4 Début 5e tour (1 tour a faire) / Start of 5th lap (1 lap to go) 18:41 | 18:51 | 18:59
Déviation de la caravane / Caravan bypass
0.1 98.5 S N 18:48 | 18:59 | 19:07
ﬂ4 A gauche sur 7e rue / Lefton 7e rue
Arrivée / Finish
. . P . . . 18:4 18: 19:07
0.0 98.6 " Bonification en temps et points / Time and points bonus 8:48 8:59 9:0

Points and Bonifications:

Sprint bonification : 3-2-1 sec & 6-4-2 pts
Arrivée finale / Finish : 10-6-4 sec & 30-24-20-16-12-10-8-6-4-2 pts
GPM /QOM : 5-3-2 pts
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FEMMES ETAPE 3 / WOMEN STAGE 3 : VAL-D’OR - VAL-D’OR

Femmes Etape 3/ Women Stage 3

Dimanche 13 juillet 2025 / Sunday July 13th, 2025
Présentée par / Powered by

Z b
uebecC
Sommaire /| Summary
Val-d’Or - Val-d’Or Heure [ Time
Circuit Urbain / Urban Circuit
Distance totale / Total distance 93,6 km Départ / Start 14:30
Distance du circuit / Circuit distance 10,4 km Entrée Circuit/ Circuit entrance 14:30
Nombre de tours / Number of laps 9 Arrivée / Finish 16 :50
[ d B4 ° ° 3
Parcours et elevation / Course and topographic profile
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Ride with GPS - Tour Abitibi Glencore - Femmes - Etape 3
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https://ridewithgps.com/routes/50700889

FEMMES ETAPE 3 / WOMEN STAGE 3 : VAL-D’OR - VAL-D’OR

Détails du départ / Start details

Départ officiel a la ligne
Départ-Arrivée /
Official start at the
Start-Finish line

Hotel de Ville de Val-d’Or
855, 2¢ Avenue
Val-d’Or QC

. 3 km

- 0 Lt

360

350

distance en km

9 tours /9 laps
Circuit 10,4 km
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FEMMES ETAPE 3 / WOMEN STAGE 3 : VAL-D’OR - VAL-D’OR

Description détaillée

km Course Val-d'Or - Val-d'Or km/h
el e 93,6 km 43 | a0 | 38
to go Done
Départ - Hotel de Ville Val-d'Or / ) ) )
936 | 00 | WP Vel dor 14:30 | 14:30 | 14:30
93.4 0.2 & Rue Wolf 14:30 | 14:30 | 14:30
93.2 0.5 - 1" Avenue 14:30 | 14:30 | 14:30
Ravitaillement fixe / Fixed Feed Zone
92.8 0.8 + 14:31 | 14:31 | 14:31
l’i g (du 4¢ au 7¢ passages / 4™ to 7™ passages)
92.6 1.0 & lre Rue 14:31 | 14:31 | 14:31
92.1 1.5 — Boulevard Forest 14:32 | 14:32 | 14:32
A gauche du terre-plein avant interserction / Left of the central
median before intersection
916 2.0 Q Début circulation a contre-sens (voie est) / Start of counterflow 14:32 | 14:32 | 1433
traffic (eastbound lane)
91.5 2.1 R Boulevard Sabourin 14:32 | 14:33 | 14:33
Boulevard des Pins
911 25 - Fin circulation a contre-sens / End of counterflow traffic 14:33 | 1433 ) 1433
90.0 3.6 & Chemin de la Baie-Carriére 14:35 | 14:35 | 14:35
88.7 49 <& Boulevard Barette 14:36 | 14:37 | 14:37
87.5 6.2 & Boulevard Sabourin 14:38 | 14:39 | 14:39
86.1 7.5 — Boulevard des Pins 14:40 | 14:41 | 14:41
85.0 8.6 & TeRrue 14:41 | 14:42 | 14:43
84.4 9.2 A Terre-plein / Median strip 14:42 | 14:43 | 14:44
84.1 9.5 — lre Avenue 14:43 | 14:44 | 14:45
83.7 9.9 <& Rue d'Ukraine 14:43 | 14:44 | 14:45
83.6 10.0 & 2e Avenue 14:43 | 14:44 | 14:45
Ligne Départ-Arrivée / Start-Finish Line ) ) )
832 10.4 T Début 2e tour (8 tours a faire) / Start of 2nd Lap (8 laps to go) 14:44 | 14:45 | 14:46
Début 3e tour (7 tours a faire) / Start of 3rd lap (7 laps to go)
72.8 20.8 $ Sprint de la Mairesse de Val-d'Or (2508) / Val-d'Or Mayor's 14:59 | 15:01 | 15:02
sprint (2509)
Points GPM / QOM Points (Boul. Sabourin)
66.3 27.3 ‘ Intersection chemin dépd6t a neige / Intersection of snow 15:08 | 15:10 | 15:13
deposit road
62.4 31.2 N Début 4e tour (6 tours a faire) / Start of 4rd lap (6 laps to go) 15:13 | 15:16 | 15:19
62.2 31.4 @ Début du ravitaillement / Feed open 15:13 | 15:17 | 15:19
31




FEMMES ETAPE 3 / WOMEN STAGE 3 : VAL-D’OR - VAL-D’OR

L Début 5e tour (5 tours a faire) / Start of 5th lap (5 laps to go)
52.0 41.6 \* Sprint bonification temps et points / Bonfication sprint - times | 15:28 | 15:32 | 15:35
and points
Points GPM / KOM Points (Boul. Sabourin)
45.5 48.1 A\ | Intersection chemin dépét & neige / Intersection of snow 15:37 | 15:42 | 15:45
deposit road
41.6 52.0 N Début 6e tour (4 tours a faire) / Start of 6th lap (4 laps to go) 15:42 | 15:48 | 15:52
Début Te tour (3 tours a faire) / Start of 7th lap (3 laps to go)
31.2 62.4 $ Sprint de la Mairesse de Val-d'Or (2508) / Val-d'Or Mayor's 15:57 | 16:03 | 16:08
sprint (2509)
L Début 8e tour (2 tours a faire) / Start of 8nd lap (2 laps to go)
20.8 72.8 \* Sprint bonification temps et points / Bonification sprint -time | 16:11 | 16:19 | 16:24
and points
20.6 73.0 ® Fin du ravitaillement / Feed closed 16:11 | 16:19 | 16:25
10.4 83.2 Début 9e tour (1 tour a faire) / Start of 9th lap (1 lap to go) 16:26 | 16:34 | 16:41
Déviation de la caravane / Caravan bypass
1 . 2 N 16:4 16: 16:57
0 935 'm_T A gauche sur 7e rue / Left on 7e rue 6:40 6:50 6:5
Arrivée / Finish
. . e . . . . 16:4 16: 16:57
0.0 936 H Bonification en temps et points / Time and points bonus 6:40 6:50 6:5

Points and Bonifications :
Sprint bonification : 3-2-1 sec & 6-4-2 pts

Arrivée finale / Finish : 10-6-4 sec & 30-24-20-16-12-10-8-6-4-2 pts
GPM /QOM : 5-3-2 pts
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FEMMES ETAPE 4 / WOMEN STAGE 4 : CLMI / ITT - VAL-D’OR

Femmes Etape 4 / Women Stage 4

Lundi 14 juillet 2025 / Monday July 14, 2025
Présentée par / Powered by

CORPORATION DES

CONCESSIONNAIRES
AUTOMOBILES DU
Sommaire /| Summary
Val-d’Or - Val-d’Or - CLMI [ ITT Heure [ Time
Distance totale / Total distance 9,3 km Premier Départ / First Start 9:00
Premiere arrivée / First Arrival 9:12
Distance du circuit / Circuit distance 9,3 km- Dernier départ / Last Start 10:15
Nombre de tour / Number of lap 1 Derniére arrivée / Last Arrival 10:27

Parcours et élévation / Course and topographic profile
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Ride with GPS - Tour Abitibi Glencore - Femmes - Etape 4

33


https://ridewithgps.com/routes/50690931

FEMMES ETAPE 4 / WOMEN STAGE 4 : CLMI / ITT - VAL-D’OR

Détails du départ et arrivée [ Start and Finish details
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1ltour/1lap
Circuit 9,3 km

Vélo de route obligatoire /
Road bike mandatory

bs, Cité de lOr
f\ 90, Avenue Perrault
\% Val-d’Or QC
| ,f" p
\ : Avenue Perrea,
o o 4, ° &,
Description detaillee
km Course Val-d'Or -Val-d'Or CLMI-ITT km/h
by f . F -t .
afaire/[| Fait/ | oo 9,3 km 46 | 43 | 40
to go Done
9.3 0.0 F Départ / Start - Citée de 'Or - Val-d'Or 09:00 | 09:00 | 09:00
8.7 0.6 < Rue du Curé-Roy 09:00 | 09:00 | 09:00
8.4 0.9 - Boulevard Dennison 09:01 | 09:01 | 09:01
7.9 1.5 < Rue Self 09:01 | 09:02 | 09:02
7.0 2.4 R |RuesSelf 09:03 | 09:03 | 09:03
6.8 2.5 T Boulevard des Pins 09:03 | 09:03 | 09:03
5.8 3.5 O | Boulevard Sabourin 09:04 | 09:04 | 09:05
4.5 4.9 O |Boulevard Barrette 09:06 | 09:06 | 09:07
Carrefour giratoire 1le sortie a gauche (a contre sens) /
. . - :07 : :
3.4 6.0 < Roundabout 1st exit left (against traffic) 09:07 | 09:08 | 09:08
2.5 6.8 - Rue Self 09:08 | 09:09 | 09:10
24 6.9 % Rue Self 09:08 | 09:09 | 09:10
15 7.8 - Boulevard Forest 09:10 | 09:10 | 09:11
1.2 8.2 7 Boulevard Dennison 09:10 | 09:11 | 09:12
1.0 8.3 < Rue du Curé-Roy 09:10 | 09:11 | 09:12
0.7 8.7 - Avenue Perreault 09:11 | 09:12 | 09:12
0.0 9.3 ¥ | Arrivée/Finish 09:12 | 09:12 | 09:13
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