
PROGRAMMATION - 23E ÉDITION DU TOUR DE LA RELÈVE 
Tour de la Relève - 15 et 16 juillet 2023 

Épreuve Date Catégorie Distance Départ Arrivée 

 
 

 
Route 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Samedi le 15 

juillet 
1ère étape 

 

 
 
 

 

 
U17 (H – F) 

 
70 km 

H: 8h00 

F: 8h05 
Cathédrale 

H: 9h40 

F: 10h00 
Cathédrale 

 
U15 (H – F) 

 
35 km 

H: 10h10 

F: 10h15 
Cathédrale 

H: 11h20 

F: 11h25 
Cathédrale 

 
U13 (H – F) 

 
19,4 km 

H: 11h35 

F: 11h40 
Cathédrale 

H: 12h00 

F: 12h10 
Cathédrale 

 
U11 (H – F) 

 
13 km 

H: 12h20 

F: 12h25 
Cathédrale 

H :12h55 

F :13h05 
Cathédrale 

 
 
 

Challenge 

Sprint 
 

 

 

Jeux d’adresse 

Samedi, le 15 

juillet 

 
2ième Étape 

 
 

 

 
U17 (H – F) 
U15 (H – F) 

 
 

 
300 m. 

 
 

1er départ 13h45 

En face du Cégep 

de l’Abitibi- 
Témiscamingue 

 
 

 
Cathédrale 

 
 

Samedi, le 15 

juillet 
 

2ième Étape 

 
 

U9 (H – F) 
U11 (H – F) 
U13 (H – F) 

 

 
Selon le nombre 

d’obstacles à 
franchir 

 
U9 : 13h30 

U11: 13h30 

U13: 13h30 
(Coin 5 avenue Est 

et 3 rue Est) 

 
 

 
Fin : vers 

15h30 

 
 
 
 

Critérium 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Dimanche, 
le 16 juillet 

 

3ième Étape 

 

 
 
 
 
 
 

U9 (H – F) 
2 tours de 1,5 km 

= 3 km 
7h45 

Cathédrale 
8h05 

Cathédrale 

U11 (F) 4 tours 
8h05 

Cathédrale 
8h20 

Cathédrale 

U11 (H) 4 tours 
8h25 

Cathédrale 
8h40 

Cathédrale 

U15 (F) 25 minutes 
8h45 

Cathédrale 
9h10 

Cathédrale 

U13 (F) 5 tours 
9h15 

Cathédrale 
9h35 

Cathédrale 

U15 (H) 25 minutes 
9h40 

Cathédrale 
10h10 

Cathédrale 

U17 (F) 40 minutes 
10h15 

Cathédrale 
11h05 

Cathédrale 

U13 (H) 5 tours 
11h10 

Cathédrale 
11h30 

Cathédrale 

U17 (H) 40 minutes 
11h35 

Cathédrale 
12h05 

Cathédrale 



 


